
W E L T R E I S E
P A C K L I S T E

14 Unterhosen & Socken

4 BHs

7 T-Shirts

3 Tops

3 Kleider

3 kurze Hosen

1 Jeans

1 lange Leggings

2 Jumpsuits

1 dünnen Pullover

1 dicken Pullover

1 dünne Jacke

1 dünne Daunenjacke

1 Sport-BH

2 Bikinis

1 Badeanzug

1 großes Halstuch

Turnschuhe

Sandalen

Flip Flpos

Segelschuhe

1 Hut

1 Sonnenbrille

 

K L A M O T T E N

Zahnbürste & -Pasta

1 Seife, Duschgel, Shampoo

Rasierer & Wechselklingen 

Sonnencreme 

Mückenspray

Body Lotion 

Deo

Menstruationstasse & Tampons

Dekorative Kosmetik

Wiederverwendbare Wattepads

Washies

Optional: Kontaktlinsen,

Flüssigkeit und Brille

K O S M E T I K

E L E K T R O N I K

Kamera & Objektive 

Ersatz-Akkus & Speicherkarten

Laptop

Ladekabel (Kamera, Handy, etc.)

Externe Festplatte 

Handy

Kopfhörer

(optional) Tan-Generator

 

 



W E L T R E I S E
P A C K L I S T E  T E I L  2

Waschmittel (Rei in der Tube)

Vorhängeschlösser

Taschenalarm

Traveldecke

Travelhandtücher

Stativ 

Klebeband

Mückennetz

Schnur

Nagelfeile und Schere

Pinzette

Regencapes

Kopien Versicherungspolicen

(+Übersetzungen)

Kopien Dokumente (Pass, etc.)

Geldbeutel mit Kreditkarte etc.

Internationaler Führerschein

Regenschutz für Rucksack

Travelkit für Flugreisen

Trinkflasche

1 großer & 1 kleiner Rucksack 

Reisetagebuch, Notizbuch, Stift

 

 

S O N S T I G E S

Fieberthermometer

Kohletabletten

Elektrolyte

Schmerztabletten &

fiebersenkende Mittel

Krampflösende Mittel

Durchfallmedikamente

Desinfektionsmittel

Pflaster

Mullbinden

Kreislauftropfen

Persönliche Medikamente

Optional: Pille & Co, Kondome

R E I S E A P O T H E K E

P E R S Ö N L I C H E S


